	
	Nooit
	Minder dan 1 op de 5 keer
	Minder dan de helft van de keren
	Ongeveer de helft van de keren
	Meer dan de helft van de keren
	Bijna altijd

	1) Hoe vaak had u gedurende de afgelopen maand het gevoel dat uw blaas na het plassen niet helemaal leeg was?
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	2) Hoe vaak moest u gedurende de afgelopen maand binnen 2 uur na het plassen opnieuw plassen?
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	3) Hoe vaak gebeurde het gedurende de afgelopen maand dat bij het plassen de straal meerdere keren stopte en dan weer begon?
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	4) Hoe vaak kwam het gedurende de afgelopen maand voor dat het voor u moeilijk was om de plas nog een tijdje op te houden?
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	5) Hoe vaak had u gedurende de afgelopen maand een slappe straal bij het plassen?
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	6) Hoe vaak moest u gedurende de afgelopen maand persen of erg uw best doen voordat de urinestraal op gang kwam?
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	7)Hoe vaak moest u gedurende de afgelopen maand doorgaans overdag plassen?
	0
	1
	2
	3
	4
	5

	8)Hoe vaak moest u gedurende de afgelopen maand doorgaans 's nachts extra opstaan om te gaan plassen?
	0
	1
	2
	3
	4
	5


